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Anak sehat, prestasi cemerlang

Yuk cegah

KECACINGAN

Bila ditemukan cacing atau telur cacing di
dalam tinja

Bila terdapat cacing yang hidup dan
berkembang biak di dalam usus halus
manusia

Kecacingan merupakan penyakit infeksi yang
disebabkan oleh parasit berupa cacing. Kecacingan
dapat mengakibatkan menurunnya kondisi
kesehatan, gizi, kecerdasan dan produktifitas
penderitanya sehingga secara ekonomi banyak
menyebabkan kerugian

Cacingan menyebabkan
kehilangan karbohidrat dan protein serta

kehilangan darah, sehingga menurunkan kualitas
sumber daya manusia

Tangan kotor
tercemar telur cacing

BAB sembarangan (telur
cacing atau larva mencemari

tanah)

Anak mudah lelah dan rewel
Anak menjadi kurang gizi karena cacing
menghisap sari makanan dari dalam usus
Anak menjadi anemia karena cacing
menghisap darah
Menurunkan kemampuan belajar anak di
sekolah

Makanan tercemar
telur cacing

Bermain tidak
menggunakan alas kaki,

cacing tambang
menembus kulit kaki

Aku sering diabaikan,
padahal aku berbahaya

Kapan anak dikatakan kecacingan :

Bahaya kecacingan pada anak

Bagaimana anak dapat tertular
kecacingan
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Kurang nafsu makan, rewel, perut buncit
Berat badan menurun
Nyeri perut, mual, muntah
Bisa diare, atau sembelit
Keluar cacing dari mulut atau dubur
Kadang disertai gatal di anus
Pertumbuhan anak terganggu

Membiasakan
main/berkegiatan di luar
rumah dengan selalu
menggunakan alas kaki

Menjaga kebersihan makanan dari
lalat dengan memberi penutup
tudung saji

BAB di jamban sehat. Jamban
sehat memiliki septic tank dapat
menjaga kotoran/feses supaya
tidak mencemari lingkungan

Mencuci tangan dengan air mengalir
dan sabun di 5 waktu penting :
sebelum makan, sebelum menyiapkan
makanan, sebelum menyusui bayi,
setelah BAB/menceboki anak,
setelah memegang benda kotor
Minum air bersih yang sudah
dimasak

Pemberian obat cacing pada anak usia
prasekolah (12 – 59 bulan) dilaksanakan
secara di Posyandu, PAUD, TK/RA

Pemberian obat cacing pada anak
usia 6 – 12 tahun dilaksanakan di
sekolah

Obat cacing diberikan
secara rutin kepada anak

sekolah dan balita oleh
Dinas Kesehatan melalui

puskesmas setempat

Obat cacing diberikan pada seluruh anak
usia 1 sampai 12 tahun yang tampak sehat

Cacing apa saja yang bisa
menyerang anak-anak ?

Tanda dan Gejala Kecacingan

Bagaimana mencegah kecacingan Program penanggulangan
kecacingan untuk anak

Cacing gelang Cacing cambuk

Cacing dewasa dapat menggumpal di usus
dan menyebabkan obstruksi usus (ileus),

masuk ke lumen usus buntu menyebabkan
apendisits (radang usus buntu), masuk &

menyumbat saluran empedu, pangkreatitis
& abses hati. Cacing juga dapat merusak

dinding usus & menyebabkan
peradangan, pendarahan usus

Cacing dewasa dapat bermigrasi keluar
melalui anus, mulut atau hidung

penderitanya

Cacing tambang

Jangan lupa terapkan PHBS
(Perilaku Hidup Bersih &
Sehat) ya, supaya bisa

melawanku

April
Oktober

2 x
setahun
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